URLAUBS-CHECKLISTE

Vorher besorgen

O Vignette/Mautkarte

O Impfungen

O Kreditkarte/Maestro-Karte

O Bargeld (Fremdwé&hrungen)

O Adresse deutsche Botschaft

O Reisefiihrer /Wanderkarte

O Auslandskrankenschein/-vers.
O Hotelfiihrer/Campingfiihrer

O Riicktrittsversicherung

O Ausweise noch giiltig?

O Fahrzeug zur Inspektion

O Wertsachen deponieren /
verstecken

O Blumengiefien organisieren

O Post abbestellen / Nachbarn

O Wichtige Ausweise kopieren

O Einfuhrbestimmungen fiir
Haustier

O Zeitung um-/ abbestellen

O Haustier versorgen,
Futter kaufen

O Wohnungs-/ Autoschliissel
hinterlegen

O Zeitschaltuhr anschalten

O Rolladen auf und zu organisieren

O Telefonnummer Flugriick-
bestatigung

O Rechnungen bezahlt?

O Geheimnummern gut merken

| Kosmetik |

O Seife

O Zahnbiirste, Zahnseide
O Zahnpasta, Mundwasser
Zahnspange, Reinigung
Haarshampoo
Haargel/-spray
Haarspange /-gummi
Biirste / Kamm
Fon/Lockenstab
Rasierzeug

O Sonnenmilch

O After-Sun

O Kontaktlinsenpflege

O Ersatzbrille

O

O
O
O
O
O
O

Nagelfeile / Nagelschere
Nagelbiirste

Nagellack /-entferner
Parfim

Deo

Duschzeug

Handcreme
Kdrpercreme/Bodylotion
Gesichtscreme /-wasser
Schminkutensilien

O Lippenpflegestift

O Spiegel

O Tampons / Binden

O Wattestabchen

O Taschentiicher

Ooooooooooano

| Medizin

O (Kopf-) Schmerzen

O Husten

O Ubelkeit

Desinfektion

Sonnenbrand

Pille/Kondome
Fieberthermometer
Halsschmerzen

Durchfall

sterile Binde und Tupfer
elastische Binde
Miickenschutz / -stiche
Erkaltung / Nasenspray
Pflaster, Schere

Pinzette

wichtige eigene Medikamente
schmerzende Fii3e
Reisezieltypische Medikamente
Impfpass

Allergien

Ooooooooooooooooao

| Kleidung

Striimpfe / Socken
Unterhose / Slips
Unterhemden
Body / Bustier
Hemdchen / BH
Leggins / Strumpfhose
Hemd / Bluse
T-Shirt

O Pullover

O Strickjacke

O Jacken

Ooooooood

LandesWelle

THURINGEN

O Regenjacke

O lange Hosen

O kurze Hosen

O Kleid / Rock

O Abendbekleidung

O Wanderbekleidung /-schuhe
O Schuhe/Hausschuhe

O Badesachen

O Bademantel

O Schlafanzug/Nachthemd
0 Jogginganzug

O Sportbekleidung

O Sportschuhe

O Handtiicher

O Waschlappen

O Kleiderbiirste

O Handtasche

O Miitze

O Schal / Halstuch, Kopftuch
O Handschuhe

Baby/ Kleinkinder

Esslatz

Geschirr, Besteck
Glaschen
Piirierstab

Flasche

Fertigmilch
Pflegetiicher
Windeln
Toilettensitz
Wickeltasche
Creme

Nuckel

Reisebett

Bettzeug
Schlafanzug

Body / Unterwéasche
Striimpfe / ABS-Socken
T-Shirts

kurze Hosen

lange Hosen
Sweatshirt

Miitze

Halstuch

0O Badesachen

O Schwimmfliigel

O Strandschuhe

O Sonnenhut

O Sonnenmilch (LSF 50)
O (Regen-)Jacke

oooooDoooDoooooDoooDoooooo0oao



LandesWelle

THURINGEN

O Matschhose O zweiter Autoschliissel O Klappspaten

O Gummistiefel O Warnwesten (fiir jeden Mitfahrer) O Eimer

O Kinderwagen/Tragetuch O Sonnenschutz O Verlangerungskabel

O Kindersicherung O Wascheklammern/-leine

(Steckdose, Tiir, Fenster) m O Handfeger/Schaufel
O Auto-Kindersitz
O Spielzeug O Flickzeug m
O Knuddeltiere O Getrankehalter/Flasche

Wecker

Spielkarten/Wiirfel
N&hzeug/Sicherheitsnadeln
Vorhangeschloss / Kabelschloss

Wasseraufbereitung
Plastikdosen

Alu-/ Frischhaltefolie
Miillbeutel / Titen

Auto iiberprufen

O Biicher O Schlauch O Regenschirm
O Babyfon (Babyfon App) O Licht/Ersatzbirne O Sonnenbrille
O Schloss O Tagebuch
O Werkzeug O Fotoapparat (Batterien ok?)
Strandlsonne O Helm O Speicherkarten / Filme
D Badelaken O Luftpumpe O Radio / MP3-Player, Kopfhérer
O Strandmatte O Landkarten O Taschenlampe
. . O Batterien/Akkus
O Windschutz/Sonnenschirm O Ladegerit
- Strandmuschel{-zelt m O Steckeradapter (fiirs Ausland)
O Sonnenhut/-miitze Zelt O Kerze
E ;o'r:Fenlirl.lle Heringe O Streichhdlzer/Feuerzeug
O Bnd e}:\e u'/_ Bikini Luftmatratze / Isomatte O Kompass
- Badel otseh anzug, Bikini Blasebalg O (Tages-JRucksack
adetatschen Schlafsack O Regenhiille fiir Rucksack
- Bﬁdekappe Kopfkissen O (Textil-)Klebeband
- Kuhltasche/-akkus. Geschirr O Wérterbuch
O Flossen, Tauchschein Glaser/Becher O Moskitonetz
O Sandalen . Gaskocher O Biicher/ Zeitschriften
O Taucherbrille,Schnorchel Tisch (-decke) O Wischesack
O Sandspielzeug, Schaufel Besteck O Gehdrschutz
E(Lsuftmaf:)rattzep Inudel Kochbesteck O Kuschelkissen/-decke
O Bt'm";' l°° » Footnude Brotmesser O Flaschenverschluss
O F ?S; a-g heib Schissel O Putzzeug (Schuhe?)
O Dr'S ee-scheibe Kochtopf/Pfanne O Bindfaden, Schere
rachen Tauchsieder O Adressen / Adressbuch
O Ball a
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Warndreieck
Handwaschpaste
O Auto-Schutzbrief

E tleet[lef?Swleltung Plastiktiiten Zahnstocher

O Wérkuze'u E[ilsssoebrand Draht...) Klopapier Reise-Waschmittel

o Kartenmgterial ' Spiilmittel, Lappen, Biirste Schreibzeug/Papier

O Fahrzeugschein G?schirrhandtuch Taschenrechner .

O Verbandgkasten Kiichenrolle Taschenmesser/K_orkenmeher
O Reservekanister alte Lappen Flaschen-/Dosendffner

O Unfallset Marmelade Brystb?utel( Bauchtasche

O Feuerlsscher Zucker/Mehl Reisebiigeleisen

O Auto-Club-Mitgliedskarte Spaghetti Fernglas

O Parkscheibe g Teebeute! Kartenmate'z'rial/Reisefi'jhrer
O Beleuchtun Kaffee/Flhl'ter wasserd. Hiille f. Ausweise

O Batterie g Salz, Gewiirze Adressanhanger

O Abschleppseil Bele;uchtung d Koffgr.schlussel

O ReserveFl,)?rnen Pavillon/Plane O Musikinstrument

- Campingfihrer O Schraubenzieher

O

Liegestiihle
Fliegenklatsche
Hammer/Axt
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| anz wichtiat J

O Geld

O Ausweise

O Visum

O Fiihrerschein

Schutzbrief

Handy & Ladegerat
Krankenversicherung/-schein
Hausschlissel
Reiseversicherungsschein
Ausweiskopien gesondert
einpacken
Scheck-/Kreditkarte
Flug-/Bahntickets
Bestatigungen

(Hotel, Fahre, Reservierung)
O Notfalltelefonnummern

Ooooooa
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LandesWelle

THURINGEN

- O (Antennen-) Stecker ziehen
HandgepaCk O Urlaubsadresse hinterlassen,
Schliissel hinterlegen

O Fotoapparat O Heizung aus/klein

O Kopfhorer O Wasser (Geschirrspiiler,

O Essen, Trinken Waschmaschine) abdrehen
O (Sonnen-)Brille O Miill raustragen

O Kontakt-Telefonnummer O Fenster, Tiiren, Rollladen
O wichtige Medikamente gesichert?

O Sprachfiihrer O Licht aus (Zeitschaltuhr?)
O Lektire

O Kaugummi/Reisekrankheit m

O Nackenkissen/Schlafhornchen

O Postkarte an LandesWelle
m Thiiringen, MehringstraBe 5,
99086 Erfurt schicken
O Biigeleisen, Herd, Kaffee-

maschine aus?
O Kiihlschrank leeren




