
 

 
ALBOTH´S Ziegenkäse im Speckmantel auf verschiedenen Blattsalaten mit Himbeerdressing 
 
 
Schritt 1: 
 
      Verschiedene 
  Blattsalate   putzen. 
2 el Himbeeressig, 
1 el Brühe    und 
3 st Himbeeren   in einen Becher geben, 
  Salz, Pfeffer, Zucker  dazu, alles mit einem Stabmixer verrühren. 
6 el Traubenkernöl  langsam dazu geben. 
 
 
Schritt 2: 
 
6 st Ziegenfrischkäse 
  (Picandou)   in 
6 sch Bauchspeck   einwickeln und für ca. 5 min. im vorgeheizten Backofen  
      bei 200°C backen.  
 
 
Schritt 3: 
 
      Salat anrichten, dabei jedes Blatt mit dem  
      Himbeerdressing marinieren. Den Salat mit gekochtem 
Grünem Spargel,    gekochtem 
Wachtelei, 
Radieschen     und 
Kirschtomaten     garnieren. 
 
      Zum Schluss den gebackenen Ziegenkäse an den Salat 
      legen. 
 
        



 

 
 
Der Profitipp von Claus Alboth:  
 
Das Himbeerdressing mit ausreichend Zucker abschmecken, um die Säure auszugleichen. 
Ansonsten könnte es später beim Verzehr im Hals kratzen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 „Bei Bender brutzelt’s“ wird präsentiert von:  
ALBOTH´S Restaurant im Kaisersaal, Erfurt – www.alboths.de   


