NUr beir LandesWelle:
Bel Bender brutzelt's

ALBOTH’S Kirschmichel

Schritt 1:

5 st

30 g

375 ml

Schritt 2:
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Schritt 3:

1 kg

4 st

Brotchen

Butter

weiche Buitter,
Zucker,
Eigelb,

Zimt,
Zitronenabrieb
Backpulver

Sauerkirschen

Eiwei3

in diinne Scheiben schneiden, auf ein Backblech
legen und
darauf verteilen.

Im vorgeheizten Backofen bei 200°C
goldgelb rosten.

AnschlieBend in eine Schiissel geben

und
daruber gieBen.

und
mit einem Mixer aufschlagen.

Die Masse mit der Brétchenmischung vermischen.

entsteinen und unter die Masse riihren.

steif schlagen und vorsichtig unter die Masse heben.
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Eine Backform mit

Butter ausbuttern und mit
Mandelgrie ausstreuen, die Masse einflllen und bei 175°C
ca. 50 min backen.

Der Profitipp von Claus Alboth:

Anstatt Bio-Zitronen kann man auch einfache Zitronen verwenden, die man mit etwas Ol abreibt und
anschlieBend unter heiBem Wasser abspdilt.

,Bei Bender brutzelt’s” wird prasentiert von:
ALBOTH’S Restaurant im Kaisersaal, Erfurt — www.alboths.de
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